
Regulamin konkursu wiedzy o pierwszej pomocy 

„Pierwsza pomoc ratuje życie” 2023 r. 

 

1. Cele konkursu 

➢ Propagowanie i popularyzacja wiedzy z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. 

➢ Pogłębianie wiedzy uczniów na temat zagrożeń dla zdrowia i życia oraz sposobów udzielania pomocy 

poszkodowanym. 

➢ Kształtowanie wśród uczniów postawy odpowiedzialności za życie i zdrowie własne oraz innych ludzi. 

➢ Kształtowanie wśród uczniów postawy bezinteresownej gotowości niesienia pomocy innym. 

➢ Zapoznanie z najnowszymi wytycznymi Europejskiej Rady Resuscytacji. 

 

2.  Organizator 

Szkoła Podstawowa nr 43 w Zabrzu 

 

3. Uczestnicy 

Zgłoszeni uczniowie klas 8 naszej szkoły. 

 

4. Zasady i tematyka konkursu 

➢ Konkurs obejmuje pisemny test wiedzy (jednokrotnego wyboru) podczas którego uczniowie odpowiadają 

na pytania w zakresie bezpieczeństwa, udzielania pierwszej pomocy i promocji zdrowia. 

➢ Uczestnik udziela odpowiedzi na teście poprzez zaznaczenie znakiem X odpowiedzi uznanej za 

prawidłową. W przypadku pomyłki należy zaznaczyć kółkiem błędną odpowiedź, i zaznaczyć 

prawidłową. Każde zadanie testowe będzie oceniane w systemie 0-1 pkt. (tylko 1 odpowiedź jest 

prawidłowa). Zaznaczenie więcej niż 1 odpowiedzi – 0 pkt.  

W przypadku ukończenia pracy przed upływem 30 minut, uczestnik zgłasza to przez podniesienie ręki. 

Nauczyciel zapisuje czas ukończenia pracy.  

➢ W przypadku uzyskania takiej samej ilości punktów decyduje najszybszy czas ukończenia testu. 

 

5. Termin, miejsce oraz zgłoszenia 

➢ Konkurs zostanie przeprowadzony w piątek 12.05.2023 r. Uczestnicy zbierają się o godzinie 13.30 w 

bibliotece szkolnej. 



➢ Uczniowie zgłaszają chęć udziału w konkursie do środy 10.05.23 r. do nauczycieli: edukacji dla 

bezpieczeństwa lub bibliotekarza. 

 

6. Nagrody i wyróżnienia 

➢ Zwycięscy (trzy pierwsze miejsca) oraz trzy wyróżnienia otrzymają nagrody oraz wyróżnienia 

ufundowane przez Radę Rodziców. 

 

Organizatorzy 

 

 

 


